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Fragebogen: Welche Sportarten möchtet ihr machen?

Wir vom Hamburger Gehörlosen-Sportverein möchten neue Sport-Angebote machen. 
Dafür möchten wir wissen: Welche Sportarten mögt ihr?  
Bitte macht bei dieser Umfrage mit. Es dauert nur 2 bis 3 Minuten. 

1. 🏃 Welche Sportarten findet ihr gut?
Bitte maximal 3 Sportarten ankreuzen. 

c Aqua-Sport (Sport im Wasser) 

c Funktionale Gymnastik ( Bewegung für den ganzen Körper) 

c Fitness-Training (mit oder ohne Geräte) 

c Reha-Sport (für Rücken, Knie, Gelenke)  

c Yoga   

c Yoga als Kurs mit 10 Terminen 

c Yoga am Wochenende  

c Badminton oder Padel-Tennis 

c ________________________ (dein Wunschsportart) 

2.⏰ Bevorzugte Zeiten & Tage
Welche Tageszeit und Wochentage passen Euch am besten für 1 bis 1 ½ Stunde langes 
Sportangebot?? 

c 

c 

c 

16:00 bis 18:00 Uhr 

18:00 bis 20:00 Uhr 

20:00 und 22:00 Uhr 

__________und__________    (Montag bis Samstag) 

(bitte 2 verschiedene Wunschtage eingeben, welche Euch am besten passen) 
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3.📍 Gewünschte Trainingsorte in Hamburg

Welche Stadtteile und Gebiete würden Euch gut passen, damit keine weiten Wege 
(auch von der Zeit her) zwischen Zuhause und der Sportstätte entstehen? 

c Hamburg Nord plus nördliches Umland 

c Hamburg Ost plus östliches Umland  

c Hamburg Süd plus südliches Umland 

c Hamburg West plus westliches Umland 

c Mir ist der Ort egal, hauptsache gut erreichbar. 

 📬 So könnt ihr mitmachen 

📅 Bitte schickt diesen Fragebogen schnell wie möglich an uns zurück. 

E-Mail: 📧 kontakt@hgsv.de

Durch eure Antworten können wir besser verstehen, welche Sportarten für euch 
interessant sind. Vielen Dank für eure Hilfe.J 
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